
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План мероприятий 

по обеспечению безопасности жизнедеятельности 

воспитанников и профилактике травматизма 

Детского сада №68 ОАО «РЖД» 

на 2022-2023 учебный год 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                             

№ 

п/п 

 

 

 

 

 

 

Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

 

 

Работа с педагогами 
 

1. Тематическая проверка групп «Организация 

развивающей предметно- пространственной среды 

по знакомству воспитанников с правилами 

обеспечения безопасности жизнедеятельности  

 

Сентябрь- 

октябрь 

Старший 

воспитатель 

Казакова Т.Ю 

2. Учебно-тренировочное занятие по эвакуации в 

случае возникновения ЧС и пользованию 

первичными средствами огнетушения 

Сентябрь Специалист по 

охране труда 

Карманова Т.В. 

3. Консультация для воспитателей «Кейс-игры по 

обучению дошкольников основам безопасности 

жизнедеятельности» 

 

Октябрь Воспитатель 

Семенова Е.А. 

4.  Составление каталога наглядного и 

дидактического материала по ОБЖ 

Декабрь Старший 

воспитатель 

Казакова Т.Ю 

 

5. Разработка диагностических карт. Мониторинг 

знаний детей по ОБЖ 

 

Апрель Старший 

воспитатель 

Казакова Т.Ю. 

 

Работа с родителями 
 

1. Анкетирование родителей «Как вы оцениваете 

безопасность ребенка в ДОУ?» 

Сентябрь-

октябрь 

Воспитатели 

групп 

2. Памятки:  

- «Безопасная дорога»               

- «Пожарная безопасность в новогодние            

праздники» 

- Ребёнок и чужие люди 

- Какие опасности подстерегают ребёнка дома 

- Ребёнок в общественном транспорте 

- Безопасность ребенка на железнодорожном 

транспорте 

В течение года Воспитатели 

групп 

 



- Летняя прогулка должна быть безопасной 

 

 

3. Родительские собрания в группах: 

- круглый стол «Безопасность детей в наших 

руках» (группы старшего возраста) 

- дискуссия «Детский сад – территория 

безопасности» (группы младшего возраста) 

 

Сентябрь-

октябрь 

Воспитатели 

групп 

4. Оказание помощи в организации экскурсии 

воспитанников в пожарную часть 

 

Апрель Совет родителей 

подготовительной 

группы 

5. Включение вопросов профилактики детского 

дорожно-транспортного травматизма, безопасности 

на железнодорожном транспорте в  групповые 

родительские собрания 

 Май Воспитатели 

групп 

 

 

Работа с детьми 

 
 

1. Тематический досуг «Безопасность в наших руках» 

(группы старшего возраста) 

Сентябрь 

 

Воспитатели 

групп 

2. Учебно-тренировочное занятие по эвакуации в 

случае возникновения ЧС 

Сентябрь Специалист по 

охране труда 

Карманова Т.В. 

3. Спортивный досуг «Юные спасатели» (группы 

старшего возраста) 

Октябрь Инструктор по 

физической 

культуре 

Петрунина А.И. 

 

4. Просмотр презентации «День гражданской 

обороны в России» (подготовительные группы) 

Октябрь Воспитатели 

групп 

5 Занятие с использованием ИКТ «Что такое 

проезжая часть дороги» (группы младшего 

возраста) 

Ноябрь Воспитатели 

групп 

6. Моделирование ситуации «Опасные ситуации на 

дороге» (группы старшего возраста) 

Ноябрь Воспитатели 

групп 

7. Познавательный досуг «Мы – юные пожарные» 

(группы младшего возраста) 

Декабрь 

 

 

 

Воспитатели 

групп 

8. Просмотр презентаций, беседы с детьми 

«Осторожно, гололед!» (группы старшего возраста) 

Декабрь Воспитатели 

групп 

 



9.  Занятие с использованием ТРИЗ-технологий «Ни 

ночью, ни днем не играй с огнем!» (группы 

старшего возраста) 

Январь Воспитатели 

групп 

10. Ребенок в общении с людьми и взаимодействии с 

природой. Беседы о безопасности 

жизнедеятельности в младших и средних группах 

по сказкам «Колобок», «Гуси-лебеди», «Маша и 

медведь», «Волк и семеро козлят» 

Февраль Воспитатели 

групп 

 

11. Познавательное развлечение по ПДД в 

подготовительных группах «Правила движения – 

всем без исключения» 

Февраль Воспитатели 

групп 

12. Тематическое занятие по гражданской обороне 

«Умей себя защитить» (группы старшего возраста) 

Март Воспитатели 

групп 

13. Беседы по профилактике детского травматизма для 

групп младшего возраста «Внимание: опасность!» 

Март Воспитатели 

групп 

14. Игра – путешествие «Академия пожарных наук» 

(группы старшего возраста) 

Апрель Воспитатели 

групп 

15. Экскурсия в пожарную часть (подготовительная 

группа) 

Апрель Старший 

воспитатель 

Казакова Т.Ю. 

 

16.  Месячник безопасности на железной дороге: 

- просмотр развивающего мультипликационного 

фильма «Не гуляй на железной дороге. Правила 

безопасности» (средние и старшие группы); 

- подвижная игра «Стоп – сигнал!» 

(подготовительные группы); 

- игровое упражнение «Как вести себя около 

железной дороги» (группы старшего возраста); 

- развлечение «Уроки безопасности для Незнайки» 

- правила безопасного поведения во время 

путешествия по железной дороге (группы 

младшего возраста); 

- конкурс рисунков «Опасные ситуации на 

железной дороге» (группы старшего возраста) 

Май Воспитатели 

групп 

17. Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» по 

правилам безопасного поведения в природе 

(группы старшего возраста) 

Июнь Воспитатели 

групп 

18. Учебно-тренировочное занятие по эвакуации 

воспитанников в случае возникновения ЧС 

Июнь Специалист по 

охране труда 

Карманова Т.В. 

19. Игровое занятие «Веселый Светофорик» (группы 

младшего возраста) 

Июль Воспитатели 

групп 



20. Квест-игра «В Стране правил дорожного 

движения» (группы старшего возраста) 

Июль Инструктор по 

физической 

культуре 

Петрунина А.И. 

21. Целевая прогулка к пешеходному переходному 

мосту на станцию Брянск – Льговский (группы 

старшего возраста) 

Август Старший 

воспитатель 

Казакова Т.Ю. 

22. Беседы с воспитанниками «Железнодорожный 

переезд», «Что такое перрон?» (группы старшего 

возраста) 

Август Воспитатели 

групп 
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